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RESUMEN EJECUTIVO

La infraestructura ciclista de la Ciudad de México estd compuesta de 535.54 kildmetros de vias
ciclistas, repartidos en distintas tipologias de intervencién. Una de estas tipologias son los carriles
exclusivos de transporte publico compartidos con ciclistas, conocidos cominmente como “Carril
Bus-Bici”. Este tipo de infraestructura ciclista abarca una longitud de 98.8 kildmetros dentro de la red
vial de la ciudad, de los cuales, 72.6 km se encuentran en servicio actualmente.

El esquema operativo de este tipo de infraestructura ciclista se ha implementado de manera
heterogénea en la ciudad, principalmente en cuanto a los criterios que se utilizan para su disefio,
implementacion y operacion, lo que ha resultado en una operacién complejay, en algunos casos, de
baja legibilidad para las personas usuarias de este tipo de vias, generando condiciones de
inseguridad al transferir la responsabilidad de uso a las personas que utilizan este carril para su
desplazamiento. Estas condiciones se han reflejado en una marcada concentracion de siniestros
viales en comparacion con el resto de tipologias de infraestructura ciclista.

En este sentido, se debe entender que los carriles Bus-Bici no son el modelo éptimo de
infraestructura ciclista, por lo que su disefio y gestion de la operacion es crucial para garantizar la
seguridad de las personas usuarias; estos deben apegarse a los mas altos estandares de calidad para
avalar un espacio seguro, asi mismo, su implementacion debe ser consecuente de criterios
especificos. En caso contrario, y cuando la seccion de via lo permita, se debera optar por
infraestructura ciclista exclusiva.

A partir de esto, el presente documento presenta una evaluacion de los carriles Bus-Bici en la Ciudad
de México, con el objetivo de identificar las condiciones especificas de cada uno de ellos, asi como las
areas de oportunidad para poder generar un esquema operativo seguro a través de una serie de
recomendaciones que se enlistan a lo largo del documento, considerando modificaciones dentro del
marco legal, el disefio de la infraestructura y la operacion de los carriles.

Cabe sefialar que al margen de las especificaciones técnicas establecidas en la Guia de
Infraestructura Ciclista para la Ciudad de México (2016), este documento compila recomendaciones
derivadas de la practica en el disefio, implementacion y evaluacion de este tipo de infraestructura en
la Ciudad de México (72.6 kms construidos de 2019 - actual).
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1. DEFINICION

El carril Bus-Bici es un espacio exclusivo para el transporte publico que cuenta con las condiciones
geométricas y operativas que permiten la convivencia segura con personas usuarias de vehiculos no
motorizados. Esta convivencia se logra gracias al disefio de un carril que permita el rebase seguro
entre autobuses y vehiculos no motorizados (entre 4.2 y 4.6 metros), asi como la gestion de la
operacion del servicio de transporte que debe ser de baja frecuencia, presentando intervalos de paso
mayores a los dos minutos y una velocidad maxima de 30 km/h.

El carril Bus-Bici debe implementarse siempre en el costado derecho de la via, 0 en contraflujo segin
las condiciones operativas de la via; sin embargo, nunca deberan colocarse en el costado izquierdo
en corredores de autobuses de transito rapido (como los BRT) 6 de alta demanda, ya que la
operacion de estos servicios no es adecuado para compartir un carril con ciclistas. En el caso de
existir este tipo de servicios, se deberd implementar una via ciclista en el costado derecho con el
objetivo de encauzar el flujo no motorizado hacia una franja de transito seguro.
(NOM-004-SEDATU-2023)

Asimismo, para garantizar un espacio seguro, se debe implementar Gnicamente en corredores con
servicios de transporte estructurados, para evitar situaciones de riesgo derivadas de la competencia
por la demanda de usuarios de transporte publico (Tirado, 2023).

Su practicidad de implementacion ha provocado un rapido crecimiento en varios paises del mundo,
principalmente por el factor de ser una inversién menor y brindar beneficios tanto para la operacion
del transporte publico como para las personas ciclistas en vias donde el espacio vial es reducido para
brindar segregacion a cada modo de transporte, asi como brindar mayor conectividad en rutas que,
por lo general, son mas directas al ubicarse en corredores con demanda de viajes, incluidos viajes
ciclistas. Sin embargo, este tipo de intervencion se debe limitar a corredores donde la frecuencia de
pasoy la velocidad del servicio de transporte publico es baja.

En la Ciudad de México, el carril de transporte publico compartido con vehiculos no motorizados (o
carril Bus-Bici, como se le conoce coloquialmente), se incorporé al Reglamento de Transito en febrero
de 2021 y se define como “un carril destinado para la circulacion compartida sequra y exclusiva para
transporte publico y vehiculos no motorizados; dichos carriles deberdn contar con dispositivos para
regular la velocidad, y preferentemente estar confinados” (RT CDMX, 2021).
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1.1. VENTAJASY DESVENTAJAS DE LOS CARRILES BUS-BICI

Ventajas

e Aldisefiarse en vias primarias, generan buena conectividad (directa y mas rapida).

e Son de rapida implementacion, a diferencia de infraestructuras ciclistas en vias secundarias
por obras inducidas o gestiones adicionales.

e Menor costo de implementacion en comparacion con otros tipos de infraestructura.

e El ancho del carril permite una circulacion mas cdmoda para bicicletas de mayores
dimensiones (carga y triciclos de trabajo).

e El ancho del espacio permite que las personas ciclistas realicen maniobras de evasion de
obstaculos. Para el caso del transporte publico, este punto aplica cuando no hay ciclistas
circulando en el carril compartido (ITDP, 2015).

e El paso del transporte publico reduce las posibilidades de la invasion, principalmente en
interseccionesy acceso a cocheras (ITDP, 2015).

e Brindan mayor espacio y visibilidad a las personas usuarias del carril, al mismo tiempo que
aumentan la confianza en el transporte publico (NACTO, 2016).

Desventajas

e Son una infraestructura que puede ser de alto estrés para personas ciclistas con poca
experiencia, asi como para infantes y personas adultas mayores.

e En horas de alta demanda y en corredores con rutas de transporte publico de alta afluencia,
pueden ser incdmodos de usar.

e No son recomendables para carriles de transporte publico con velocidades superiores a 30
km/h ni con frecuencias inferiores a dos minutos.
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1.2. CRITERIOS DE DISENO

De acuerdo con la Guia de Infraestructura Ciclista para la Ciudad de México, los carriles Bus-Bici son
optimos para las vias primarias y secundarias en donde existan carriles exclusivos de transporte
publico cuyos intervalos de paso sean mayores a dos minutos. La velocidad operativa de los servicios
de transporte publico no debe ser mayor a 30 km/h, encontrando mejores condiciones de seguridad y
funcionamiento operacional a 30 km/h como maxima.

El ancho del carril debe ser de 4.20 a 4.60 m cuando el carril se ubique en el costado derecho de la
via, y de 4.3 a 4.6 metros en carriles en contraflujo, sin contar el ancho de las lineas separadoras de
carriles, elementos de confinamiento y la delimitacion de la orilla del arroyo vial.

De igual manera, se establece en esta guia que el ancho de la franja de confinamiento debera de ser
de 15 cm minimo en vias con velocidad de hasta 50 km/h, en vias con una velocidad mayor debera
tener un ancho de al menos 1 m. Los dispositivos para el control del transito a emplear deberan tener
concordancia con lo establecido en el Manual de Dispositivos para el Control del Transito, mismos
que se indican a continuacion.

1.2.1. DISPOSITIVOS DE CONFINAMIENTO Y DIVERSOS
Elemento de confinamiento para carril exclusivo de transporte publico (Confibus)

El uso de este dispositivo es para sefializar y segregar los carriles exclusivos para el transito de
vehiculos de transporte publico de pasajeros. Se colocan en el sentido longitudinal al eje de la via,
entre las rayas continuas de 0.10 m de ancho que componen la marca M-2b Raya separadora de
carriles continua doble, después de la raya de alto y hasta 3.5 m antes del cruce peatonal de la
siguiente interseccion, con una separacion entre elementos de 2 m; en el caso de accesos a cocheras,
la colocacion de los elementos se debe interrumpir 1 m antes y después de la proyeccion de la
puerta.

Su forma es rectangular, con un largo de 1.8 m con un ancho de 0.15 y una altura de 0.11 m., con
paredes inclinadas y aristas redondeadas. Debe de ser de color amarillo y contar con material
reflejante amarillo en la cara frontal y la cara lateral que esta dirigida al transito de vehiculos
motorizados, en la cara posterior contraria al sentido de circulacion, el material reflejante debe ser en
color rojo. Debe fijarse al material rodante con por lo menos cuatro anclas de acero para su mejor
sujecion.
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Material reflejante
color amarillo

Material reflejante
color amarillo

aterial reflejante
color amarillo
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reflejante
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0,10
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Vista frontal

"0,18m
Vista superior

Figura 1.1. Dispositivo de confinamiento tipo confibds. (SEMOVI, 2024)
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Botones reflejantes

El uso de este dispositivo es para indicar a los conductores de vehiculos la division de vias de
circulacion, delimitacion de carriles y el marcado de obstaculos, colocandose a modo de
complementos de las marcas en pavimento. En el caso de los carriles Bus -Bici se colocan botones
reflejantes de forma cuadrada, con dimensiones de 0.07 a 0.1 m., con altura de 0.01 a 0.025 m, en los
siguientes supuestos:

a. Al inicio de los elementos de confinamiento, con el objetivo de evitar que los vehiculos
impacten los elementos de confinamiento al inicio de la linea de segregacion de carriles
exclusivos de transporte publico. En este caso deben ser de color amarillo con la disposicidn
que se ilustra a continuacion.

b. Como complemento a las marcas M-7c Raya para cruce de via para vehiculos de transporte
publico de pasajeros en intersecciones, colocandose a cada 3 m al centro del espacio entre
segmentos marcados. En este caso el color debe corresponder al color de la raya que
acompanfan.

T T T T 1 T
0,10m 0,10m 0,10m 0,10m 0,10m
0,40m 0,40m 0,40m 0,40m 0,40m

f
0,10m

2,60m

r 3,50m J

Figura 1.2. Disposicion de botones reflejantes al inicio de carril confinado. SEMOVI.
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Balizas flexibles

El uso de este dispositivo es para indicar a los conductores de vehiculos la presencia de algin
obstaculo adyacente al arroyo vial, a través de la visualizacion de un cuerpo con material reflejante o,
en un caso extremo, mediante la vibracidon y sonido que produce pasar sobre estos dispositivos. Su
fabricacion debe ser en una sola pieza, fabricado en material flexible para recuperar su forma
posterior a su deformacién por impacto, con un sistema de ligas sin resortes en su base flexible.

Su forma es cilindrica, con una altura de 1 a 1.2 m y con un ancho maximo de 0.1 m., contando con

una franja de material reflejante en la parte superior.

DD-6b
0,10 m
Banda de vinil flexible
con reflejante de 0,07 a
/ 0,10 m de ancho
[ color amarillo
—
E S
L)
qu__ —t——Baliza flexible de
o poliuretano de 0,07 a 0,10 m
E de didmetro color blanco
= o amarillo segln se requiera
<
Base rigida de 0,20 m de
o diametro color PMS-
BLACK
0,20 m

Figura 1.3. Baliza flexible. (SEMOVI, 2024)
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Reductor de velocidad tipo cojin

El uso de este dispositivo es para reducir la velocidad de vehiculos ligeros, sin afectar a las bicicletas
o vehiculos de grandes dimensiones como unidades de transporte publico de pasajeros o de
emergencia, siempre y cuando sus ejes se encuentren alineados de manera longitudinal con el
dispositivo. De esta manera, en los carriles bus bici se utilizan para alinear la trayectoria de los
autobuses hacia el costado izquierdo del carril; 0 a la derecha, en caso de existir una parada proxima.

La separacion lateral de estos elementos respecto a la guarnicion o franja de confinamiento debe ser
de minimo 0.7 m y maximo 1.2 m., mientras que la separacion longitudinal debe garantizar una
velocidad operativa de maximo 30 km/h.

Para evitar situaciones de inseguridad, no se deberan instalar reductores de velocidad tipo cojin bajo
los siguientes supuestos:

e En curvas con radios menores a 200 m., y a menos de 40 m de la salida de estas.

e En curvas verticales con una distancia de visibilidad de al menos 25 m.

e En puentes y tlneles en donde su emplazamiento produzca problemas de vibraciones y
efecto dinamico.

e Dentro de los 15 m posteriores a una parada de autobus.

La forma de estos dispositivos debe ser tal que mida en su base menor de 1.75 a 1.9 m y tener una
longitud de 3 a 4 m con una altura maxima 0.07 m a partir de la rasante del material rodante. Se debe
acompaiiar con las marcas M-15c Identificacion de reductores de velocidad, asi como las marcas
M-11.4 Marcas para indicar velocidad en carriles.

Figura 1.4. Reductor de velocidad tipo cojin. (SEMOVI, 2024)
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1.2.2. SENALAMIENTO HORIZONTAL

Raya separadora de carriles continua doble

Esta marca se utiliza para indicar a los usuarios la presencia de carriles de uso exclusivo de vehiculos
no motorizados o de vehiculos de transporte publico, delimitando toda la longitud del carril
exclusivo, con la excepcion de intersecciones y accesos a cocheras.

Se compone de dos rayas continuas de 0.1 m de ancho, separadas por una distancia igual al ancho
del elemento de confinamiento entre ellas. El color deberd ser blanco si el carril exclusivo es en el
mismo sentido de la circulacidn, en caso de carriles en contraflujo debera ser en color amarillo.

En vias urbanas
a: Debe serigual al ancho del elemento de confinamiento
y:0,10m

Figura 1.5. Marca M-2b Raya separadora de carriles continua doble. (SEMOVI, 2024)
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Raya para cruce de via de vehiculos de transporte publico de pasajeros

Esta marca se utiliza para delimitar las areas de circulacién para el transito de vehiculos de transporte
publico dentro de una interseccion o en cocheras ubicadas en el trazo del carril exclusivo.

Se compone de una raya discontinua en ambos costados del carril, con un ancho de 0.4 m y una
longitud de 1 m., con una separacion entre lineas de 2 m., el color debe corresponder al color de la
linea que le antecede, siendo congruente con el color de las marcas M-2b Raya doble continua
delimitadora de carriles, M-1F Raya separadora de sentidos de circulacion continua doble para carriles
en contraflujo 6 M-3 Raya en la orilla del arroyo vial.

M-7c.1 En el carril derecho M-7c.2 En el carril izquierdo con contraflujo

Figura 1.6. Marca M-7c Raya para cruce de via de vehiculos de transporte publico de pasajeros. (SEMOVI, 2024)
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Marca para area de espera de vehiculos no motorizados y motocicletas

Esta marca indica a los conductores de vehiculos el lugar en el que deben detenerse en una
interseccion semaforizada, estableciendo un area de parada adelantada para ciclistas y conductores
de motocicletas con el objetivo de mejorar la visibilidad de dichos usuarios por parte de los demas

conductores de vehiculos.

En caso de ser necesario, se podra aplicar de manera conjunta con la marca M-6d Area de espera
ciclista avanzada.

= -3 =

S

Figura 1.7. Contexto de aplicacién de la marca M-6¢ Area de espera de vehiculos no motorizados y motocicletas,
asi como la marca M-6d Area de espera ciclista avanzada. (SEMOVI, 2024)
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Marca para indicar carril exclusivo para transporte publico y vehiculos no motorizados

Esta marca indica a los usuarios la existencia de un carril exclusivo para vehiculos de transporte
publico de pasajeros que es compartido con vehiculos no motorizados. Dicha marca se coloca en
sustitucion a las flechas de inicio y fin en las intersecciones de vias urbanas que cuentan con un carril
confinado para estos vehiculos.

Figura 1.8. Marca M-11.2¢/d Indicacion de carril exclusivo para transporte publico y vehiculos no motorizados.
(SEMOVI, 2024)

Marca para indicar parada de transporte publico
Indica a los conductores de vehiculos de transporte publico los lugares establecidos para realizar

maniobras de ascenso y descenso de pasajeros. Se debe colocar al menos a 10 m de la esquina o
extremo del cruce peatonal mas préximo.

Bl

Figura 1.9. Marca M-11.3 Indicacidn de parada de transporte publico. (SEMOVI, 2024)

15



o

. . . . R & GOBIERNO DE LA
Recomendaciones para carriles Bus-Bici "é"’ CIUDAD DE MEXICO
o]

Marca para indicar velocidad en carriles

Su funcidn es indicar a los conductores de vehiculos el limite de velocidad permitido en kilémetros
por hora, expresado en multiplos de 10. Se debe colocar uno por carril de circulacién, pudiendo
variar la velocidad en cada uno de ellos. Se debe colocar en los siguientes escenarios:

Alinicio del tramo donde rija esa velocidad;

En zonas de alta afluencia peatonal como escuelas, iglesias, hospitales y mercados;

En reducciones de la seccidn transversal y puentes angostos;

En desviaciones, areas de trabajo y eventos sobre la via;

En los primeros 300 m después de la incorporacion de otra via;

En estacionamientos y areas de transferencia para el transporte;

Antes de curvas peligrosas o tramos sinuosos; y

En vias de acceso controlado en los carriles centrales, cuando exista una velocidad permitida

o O O O O O O O

diferente en cada uno de ellos.

' 2.00 '

0.54

0.54

Figura 1.10. Marca M-11.4 Indicacion de velocidad en carriles de hasta 50 km/h (SEMOVI, 2024)
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Raya en la orilla del arroyo vial

Indica a los usuarios las orillas del arroyo vial y delimita acotamientos en vias que no cuentan con
estacionamiento en los costados de la via. Su color debe ser blanco, o amarillo en el caso de que se
coloque de manera adyacente a camellones que delimiten sentidos de circulacion contrarios.

Esta marca no debe contabilizarse dentro del ancho del carril Bus-Bici.

Figura 1.11. Marca M-3 Raya en la orilla del arroyo vial. (SEMOVI, 2024)
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1.2.3. SENALAMIENTO VERTICAL

Conjunto de sefiales SR-41 Via para vehiculos de transporte publico de pasajeros y SIS-93
Via Ciclista

La sefial SR-41 Indica que un tramo de la via 6 un carril es exclusivo para el transito de vehiculos de
transporte publico, en el pictograma de la sefial representa el tipo de vehiculo de transporte pablico
que cuenta con el uso exclusivo de la via.

Por su parte, la sefial SIS-93 indica a los usuarios la existencia de un carril o via exclusiva para
ciclistas, asi como otros servicios especiales para este grupo de usuarios.

En el caso de los carriles Bus-Bici, este conjunto de sefiales se debe colocar al inicio de los tramos
compartidos entre transporte publico y vehiculos no motorizados, repitiéndose a cada cuadra o a
cada 500 metros segun sea el caso. En este caso, la sefial SIS-93 Via ciclista se debe colocar por
debajo de la sefial SR-41 Via para vehiculos de transporte publico de pasajeros.

~
J

) L

Figura 1.12. Sefialamiento vertical maltiple para indicar via exclusiva de transporte publico compartido con

\3

vehiculos no motorizados (Carril Bus-Bici). SEMOVI.

18
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Senal SP-39 Ciclistas

La sefial SP-39 indica a los conductores de vehiculos la proximidad de un cruce con una via de
transito exclusiva para ciclistas, es decir, se coloca sobre las vias transversales a la via ciclista. Se debe
acompaniar con la sefial SP-A Distancia y, en caso de que la via ciclista sea en contraflujo al transito
vehicular, con la sefial SR-B Sentido del trdnsito. La distancia de colocacién de esta sefial sera la
especificada en el apartado de sefiales preventivas del Manual de Dispositivos para el Control del
Transito.

)

Figura 1.13. Sefial SP-39 Ciclistas y SR-B Sentido del transito. SEMOVI.

19



o
% GOBIERNO DE LA

o L L L IKH&I
Recomendaciones para carriles Bus-Bici g}/ ¢/’ coap ok Mexico
o

Seial SR-20 Prohibido parar

La sefial SR-20 indica a los conductores de vehiculos las vias en donde no se permite detenerse

momentaneamente ni estacionarse sobre la via. Se coloca en los siguientes supuestos.

En pasos a desnivel o tineles en los que la detencidn de un vehiculo representa un riesgo.

En vias primarias con altos volimenes de transito, donde un vehiculo parado puede provocar
congestionamiento.

En vias que cuenten con carriles exclusivos de transporte publico en el costado derecho.
Frente a hidrantes, entradas y salidas de vehiculos de emergencia, que impidan su correcta
operacion.

El emplazamiento de las sefiales se debe realizar con los siguientes criterios:

En cuadras de hasta 100 m, se debe colocar una sefial a la mitad del tramo, para cuadras
entre 100 a 200 m se debe colocar una sefal a cada tercio del tramo, y en caso de que la
cuadra mida mas de 200 m se debe colocar una sefial cada 75 m.

La sefial se coloca en el costado de la via en la que esté prohibido parar, en caso de vias de
doble sentido que cuenten con esta restriccion en ambos costados, se debe colocar una sefial
en cada una de sus aceras orientada de acuerdo a la direccion del transito.

En vias con mas de tres carriles de circulacién de un solo sentido, es necesario instalarla en
ambos costados.

Figura 1.14. Sefal SR-20 Prohibido parar. (SEMOVI 2024)
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1.3. USOS EN OTROS PAISES

El carril compartido de transporte publico y bicicletas es un tipo de infraestructura presente en varios
paises del mundo como en Francia, Alemania, Irlanda y Estados Unidos, la cual ha dado pie al
crecimiento de sus redes de infraestructura ciclista al permitir, desde la implementacion de los
carriles exclusivos para transporte publico, la circulacion de las bicicletas. Lo anterior ha significado
el aprovechamiento de la conectividad de las rutas de transporte publico que circulan en los carriles
delimitados, una menor exposicion de las personas ciclistas a la velocidad y congestion de los carriles
vehiculares (Cazorla, 2017).

Los carriles Bus-Bici se encuentran en diferentes ciudades del mundo; sin embargo, los lineamientos
para su implementacion varian dependiendo de las condiciones particulares de cada espacio. La
infraestructura puede variar en funcién del tipo de vialidad, arroyo vehicular, ancho del carril
confinado, tipo, frecuencia y velocidad de transporte publico, asi como de algunas medidas que
regulen el comportamiento tanto del personal operador del transporte piblico, como de las personas
usuarias de vehiculos no motorizados, por mencionar algunos aspectos.

Esta diversidad de caracteristicas nos habla de la heterogeneidad de los carriles Bus-Bici, la cual es
clave para la generacion de lineamientos que respondan a la particularidad de los contextos locales.
En ese sentido, diversas asociaciones y gobiernos locales han generado sus propias guias,
lineamientos y/o regulaciones para la implementacion y funcionamiento de los carriles Bus-Bici
(NACTO, 2016; ITDP, 2015; Guia de Infraestructura Ciclista CDMX, 2016). A pesar de la diversidad de los
estandares de los carriles Bus-Bici alrededor del mundo, hay coincidencias en tres elementos claves
para el funcionamiento de los mismos:

1. Anchos del carril Bus-Bici.
2. Corredores de baja frecuencia.

3. Bajavelocidad de las unidades de transporte publico.

1.3.1. EL CASO DELYON, FRANCIA

Una de las ciudades que nos permiten ejemplificar la heterogeneidad de los carriles Bus-Biciy de sus
reglas de uso, es Lyon, Francia. Con la finalidad de generar un ambiente favorable para el uso de la
bicicleta, en 1970 la ciudad establecié objetivos con respecto al reconocimiento de la bicicleta como
modo de transporte, el ordenamiento de las vialidades para propiciar el uso mixto y sus
correspondientes modificaciones a la regulacion urbana. Lo anterior, ademas de considerar a la
bicicleta como parte complementaria de otros modos de transporte.
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Uno de los principios para el ordenamiento de las vialidades en favor del uso de la bicicleta, fue el
disefio de calles mixtas para disminuir el trafico vehicular. En ese sentido, las calles que ya tenian un
espacio delimitado para el transporte publico y cuyo ancho fuera de hasta 4.50 m, no requerian una
modificacion sustancial para permitir el uso mixto con bicicletas. Como se establece en sus
estandares para la convivencia de bicicletas y transporte publico, la regla basica para compartir el
espacio es contar con un ancho de carril delimitado para transporte publico de hasta 4.50 m.

Con el carril delimitado para el transporte pUblico, se presentan dos situaciones a considerar para el
uso compartido con bicicletas:

e Carril de transporte publico de 4.50 m. El uso compartido del transporte publico y la
bicicleta en este carril es posible y deseable, sin importar el sentido de circulacion de la
vialidad ni el tipo de ruta que circule en este carril.

e Carril de transporte publico de 3.25 m. El uso compartido de transporte plblico y bicicletas
Unicamente esta permitido en los siguientes casos: 1) cuando sélo es posible cruzar una
vialidad en un paso restringido, como puentes o bajo puentes, y 2) cuando el sentido de
circulacion de los autobuses sea el mismo que el flujo vehicular y se trate de una vialidad de
baja afluencia. En este caso, el rebase de los ciclistas por el autobus (o del autobus por el
ciclista) es posible, siempre y cuando se considere que no haya confinadores.

Carril mixto de 4.50 m Carril mixto de 3.25 m

Figura 1.15. Ancho de carril de transporte publico compartido con bicicletas en la ciudad de Lyon, Francia.
(Communauté urbaine de Lyon, 2008)
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2. INFRAESTRUCTURA DE LOS CARRILES BUS-BICI EN LA
CIUDAD DE MEXICO

En la Ciudad de México, el carril Bus-Bici comenzd a implementarse en el afio 2012 con la
inauguracion del Corredor Cero Emisiones Bus-Bici, ubicado en el Eje 7 Sur-Félix Cuevas y ha ido
creciendo en distintas vialidades principales de la ciudad, hasta contar al dia de hoy con 72.6 km de
carriles Bus-Bici. Sin embargo, la implementacion de estos carriles en la Ciudad de México ha contado
con diversos retos, lo que se ha traducido en un esquema heterogéneo de operacion, tanto en la
infraestructura como en la operacién de estos espacios.

Los carriles Bus-Bici con los que cuenta la Ciudad de México son los siguientes:

Carriles bus bici

== Eje 1 Sur
=== Eje 7 Sur
=== Eje 3 Oriente
=== Ciudad Universitaria
=== Eje 8 Sur
« Division del Norte
(Fuera de servicio)
= Reforma
= Calzada de Guadalupe
«= Eje 2 Norte
Trolebici Eje Central i
=== Trolebici Eje 2 Sur ——

== Eje 3 Sur

A

Figura 2.1 Carriles Bus-Bici en la Ciudad de México. SEMOVI.

Tabla 2.1. Caracteristicas de los carriles Bus-Bici
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Aiio de Longitud Ancho de carril

’ F f'
implementacion (km) (m) otografia

Eje 1A Sur 2012 1.67 3.60a3.80
Eje 7 Sur 2012 6.92 4.50a4.90
Eje 3 Oriente 2013 0.76 3.80

24



o

. . . . !&X‘H&l \Y GOBIERNO DE LA
Recomendaciones para carriles Bus-Bici "é"’ CIUDAD DE MEXICO
o

Reforma IV
(Av. Paseo de la 2018 0.6 3.20a3.40

Reforma)

Eje 8 Sur 2017 3.9 4.5024.80
Calzada de 2018 3.28 4.50 2 4.80
Guadalupe
Eje 2 Norte 2019-2020 14.36 4,1024.30
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Eje Central 2020 30.78 4.10a4.40
Eje 2 Sur 2021 14.64 4.10 2 4.50
Eje 3 Sur 2021 17.14 3.20a3.60

(en remodelacion)

Circuito Olimpico Sin dato,
Ciudad 2016 1.36 operado por la
Universitaria® UNAM

' Carril Bus-Bici operado por la Universidad Nacional Auténoma de México.
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3. EVALUACION OPERATIVA

A partir de los criterios normativos establecidos en la Guia de Infraestructura Ciclista de la Ciudad de
México, asi como en el Manual de Dispositivos para el Control del Transito de la Ciudad de México, se
realiza el monitoreo constante del estado operativo de la infraestructura ciclista en la Ciudad de
México. La evaluacion se divide en tres rubros: extension del tramo, estado de la infraestructura'y
estado operativo.

El rubro de extensidon del tramo califica la presencia y estado de conservacion de las marcas en
pavimento y dispositivos de confinamiento, si estos elementos no se encuentran visibles se considera
como un tramo fuera de operacion. Por su parte, el estado de la infraestructura califica el
sefialamiento vertical, que sea congruente con la operacion de la via y su estado de conservacion, asi
como el ancho de carril y dispositivos para la pacificacion del transito. Finalmente, el estado
operativo evalla las obstrucciones al flujo ciclista, como encharcamientos, baches, vegetacion y

demas elementos que obstruyan una trayectoria ciclista libre, asi como la frecuencia de paso del
transporte publico y la velocidad de circulacién del mismo.

Optima Tolerable

Figura 3.1. Ejemplo de estado de conservacion de marcas en pavimento. (SEMOVI, 2024)

A partir de esta evaluacion, se determiné que 26.2 kildmetros de carriles Bus-Bici se encuentran fuera
de operacion.
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4. ACCIONES IMPLEMENTADAS

4.1. BICIESCUELA PARA PERSONAS OPERADORES DE TRANSPORTE
PUBLICO

Este ejercicio es una herramienta valiosa para la mejora de la interaccidn de las personas operadoras
del transporte publico con peatones y personas usuarias de vehiculos no motorizados, a través de la
empatia y la profundizacion del conocimiento del reglamento de transito. Debido al cambio y
rotacion del personal de transporte publico, se requiere que los servicios que operan en estos carriles
realicen su asistencia a esta actividad una vez al afio.

Asimismo, se requiere reforzar la importancia de los siguientes aspectos:

1. No rebasar al ciclista a menos de 1.5 m de distancia lateral, sobre todo en carriles Bus-Bici en
donde el ancho no permita realizar esta maniobra.

2. En tuneles o bajopuentes, no rebasar al ciclista bajo ninguna circunstancia. Estos espacios
suelen aumentar la vulnerabilidad de las personas ciclistas por falta de iluminacion,
concentracion de ruido y encharcamientos. Por lo anterior, es de suma importancia
comunicarle a la persona operadora que en estos espacios, el rebase esta prohibido.

3.  Encaso de que el ancho de carril lo permita o el autobus pueda salir del carril para rebasar al
ciclista (en hora valle, por ejemplo, cuando hay menor congestionamiento vial), debera avisar
con anticipacion al ciclista, disminuir su velocidad a menos de 30 km/hy mantener una
distancia lateral de 1.5 m.

4.  El aviso de cercania del autobus a la persona ciclista, debera hacerse a través de alguna
sirena de aproximacion u otro dispositivo de la unidad. Es imprescindible que esta accion se
realice con anticipacion y no a escasa distancia de la persona ciclista o durante el rebase.

5.  Cuando la unidad de transporte pulblico se encuentre detras de la persona ciclista, no
presionar su avance, sino priorizar su paso hasta que se detenga en el extremo derecho del
carril o salga del carril para incorporarse a otra vialidad.

6. Después del ejercicio del rebase cercano y rapido por una unidad de transporte publico,
recordarles a las personas asistentes que esta accion puede provocar la caida de la persona
ciclista y ocasionar alguna lesion e incluso, la muerte. Esto es dificil de percibir en el ejercicio,
debido a que se realiza en una bicicleta fija por seguridad de las personas operadoras, por lo
cual, al término de la actividad, sera necesario recordarles los efectos que puede tener este
tipo de rebase.

Otro aspecto importante a considerar es el tiempo de operacion de los servicios de transporte
publico. Es posible que la prioridad de paso a las personas ciclistas aumente los tiempos de
operacion de los servicios de transporte, razén que permite suponer que el operador del transporte
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publico se debate entre cumplir con estos tiempos o priorizar la circulacion de paso de las personas
ciclistas. Esta situacion requiere ser analizada y en su caso, negociada con el personal a cargo de las
rutas de transporte publico para llegar a un acuerdo que beneficie a ambas partes.

4.2. PROGRAMA DE ORDENAMIENTO VEHICULAR EN CARRILES
EXCLUSIVOS DE TRANSPORTE PUBLICO

La Secretaria de Movilidad cuenta con un Programa de Ordenamiento Vehicular en Carriles Exclusivos
de Transporte Publico que incluye la colocacion de mantas y la entrega de volantes que indican la
sancion econdmica por estacionarse en vias primarias y en carriles exclusivos, confinados y/o
prioritarios de transporte publico. Esto utilizando al equipo de Radares con apoyo de la SSC. Se
sugiere que este programa se expanda a todos los carriles Bus-Bici de la Ciudad de México, con la
finalidad de informar a las personas conductoras de vehiculos motorizados sobre la prohibicién de
estacionarse en los carriles Bus-Bici y su respectiva sancion, y disminuir de esta forma, la invasion a
este tipo de infraestructura.

S1 NO ERES BICICLETA
O TROLEBUS, NO PUEDES
USAR EL CARRIL EXCLUSIVO

NO ES'PARA COCHES, NI MOTOS

Para salvar vidas, no invadas los carriles exclusivos del
transporte. La multa por invadir el carril es de 6 mil pesos

(® @LaseMoVI
o
B /2, cosiero oe L CIUDAD INNOVADORA GOBIERNO CON
\7 ) ‘A CIUDAD DE MEXICO Y DE DERECHOS ACENTO SOCIAL
- o

Figura 4.1. Programa de ordenamiento vehicular en carriles exclusivos de transporte publico. (SEMOVI, 2020)

29



Recomendaciones para carriles Bus-Bici

4.3. SENALAMIENTO EN AUTOBUSES

— o

!*H?é! o' o GOBIERNO DE LA
\@"w ‘/° CIUDAD DE MEXICO
o

\\

Con el objetivo de prever los hechos de transito ocasionados por los puntos ciegos del autobus, se
han empezado colocar adhesivos con la leyenda “Punto Ciego” en la parte delantera, lateral y
posterior de estos para advertir a las personas usuarias de la via, principalmente a las ciclistas, que
existen zonas en donde el campo de visibilidad del operador es reducido.

PRECAUCION
PUNTO CIEGD ;

£

!f ﬁ
EVITA INVADIR
ESTAS ZONAS

\

: I \
N Rl A

PUNTOS CIEGOS

Figura 4.2. Sefalizacion de puntos ciegos para unidades de transporte publico y vehiculos de grandes

dimensiones. (SEMOVI, 2024)
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4.4. PROGRAMAS DE LIBERACION DE ESTACIONAMIENTO
MOMENTANEO EN CARRILES BUS-BICI

Como parte de la revision de la infraestructura ciclista de la Ciudad de México que se ha llevado a
cabo durante el mes de junio, se observa que los carriles Bus-Bici presentan constante invasion de
vehiculos motorizados que lo ocupan como estacionamiento momentaneo. A pesar de que no se
mantiene de manera constante en todo el tramo de los carriles Bus-Bici, si se presenta en zonas con
mayor presencia de comercios establecidos y en via publica, clinicas, hospitales y talleres mecanicos.
En los casos en donde los vehiculos se estacionan en linea, la circulacion del ciclista no se ve afectada
por el espacio que sobra del carril, pero en otros espacios, como en Eje 2 Norte, esq. Congreso de la
Unidn, el estacionamiento en bateria genera que ni el transporte publico ni las personas ciclistas
puedan circular de manera seguray fluida.

Por lo anterior, se requiere reforzar el apoyo de la Secretaria de Seguridad Ciudadana y aumentar los
operativos del equipo de Apoyo Vial Radar de la Secretaria de Movilidad para mantener libre de
invasion a los carriles Bus-Bici, acompafiando estas acciones de las camparias informativas del
Programa de Ordenamiento Vehicular de Ejes Viales, como se sefiala en el apartado 4.2.

Eje 2 Sur Eje 2 Norte

Figura 4.2.Invasién de carriles Bus-Bici por vehiculos motorizados.(SEMOVI, 2021)

31



o

° ° ) !1’5!.&! Q GOBIERNO DE LA
Recomendaciones para carriles Bus-Bici ‘%’ CIUDAD DE MEXICO
o

5. RECOMENDACIONES

Debido a la heterogeneidad que presentan los carriles Bus-Bici en términos de su infraestructura y
servicios, se requiere de la atencidon de los siguientes aspectos que seran clave para mejorar la
seguridad y convivencia del transporte publico y de los vehiculos no motorizados a través de
acciones que atiendan a sus especificidades.

5.1. MARCO LEGAL

5.1.1. REFORMAS AL REGLAMENTO DE TRANSITO DE LA CIUDAD DE
MEXICO

Se propone reformar el inciso e de la fraccion LIl del articulo 4 del Reglamento de transito para
homologar la definicion con la Guia de infraestructura ciclista y el Manual de Dispositivos para el
control del transito, quedando de la siguiente manera:

e) Carril exclusivo de transporte publico compartido con vehiculos no motorizados, carril
destinado para la circulaciéon compartida segura y exclusiva para transporte piblico y vehiculos no
motorizados; dichos carriles deberan contar con dispositivos para regular la velocidad, y estar
confinados.

Afadir al art. 22 del Reglamento de Transito las siguientes fracciones adicionales. Las propuestas de
redaccion son las siguientes:

X. Tratdndose de carriles exclusivos de transporte ptblico compartido con vehiculos no motorizados, las
unidades de transporte publico no podran circular a una velocidad mayor a 30km/h.

Los conductores que infrinjan la presente disposicion seran sancionados con una multa equivalente a
100, 150 o 200 veces la Unidad de Medida y Actualizacion vigente y tres puntos a la licencia para
conducir.

XI. En el caso de carriles exclusivos de transporte ptblico compartido con vehiculos no motorizados, el
rebase deberd realizarse a una velocidad menor de 30km/h, avisando con anticipacion al ciclista
mediante sefiales sonoras, manteniendo en todo momento una distancia lateral respecto a la persona
ciclista de al menos 1.5 metros. En caso de que el carril no presente las condiciones necesarias para
realizar el rebase de manera segura, la maniobra de rebase se deberd realizar a través del primer carril
adyacente al carril exclusivo, sino se debera circular detrds de la persona ciclista.
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Los conductores que infrinjan la presente disposicion serdn sancionados con una multa equivalente a
100, 150 o 200 veces la Unidad de Medida y Actualizacion vigente y tres puntos a la licencia para
conducir.

5.1.2. REFORMAS A LA GUIA DE INFRAESTRUCTURA CICLISTA DE LA
CIUDAD DE MEXICO

Publicada en la Gaceta Oficial de la Ciudad de México el 12 de agosto de 2016, la Guia de
Infraestructura Ciclista ha servido como un referente para la construccion de los carriles Bus-Bici en
la ciudad. Sin embargo, debido a que la puesta en marcha de esta infraestructura ha mostrado que
hay areas de mejora desde los mismos lineamientos base, sera importante realizar las modificaciones
pertinentes sugeridas en este documento, asi como en sintonia con la NOM-004-SEDATU-2023.

Entre las modificaciones sugeridas, estan las siguientes:

Tabla 2. Modificaciones a la Guia de Infraestructura Ciclista para la Ciudad de México

) Carril exclusivo de transporte publico
Carril de transporte publico

. o compartido con vehiculos no
compartido con bicicletas

Homologar definicion
motorizados
Homologar ancho de carril 4,60 m (4,20 m minimo)

5.00m (minimo 4.50 m
(p-63) ( )

Tabla 10. Tipos de carriles de circulacion
vehicular. (...)

Carril exclusivo de transporte publico
compartido con vehiculos no

Tabla 10. Tipos de carriles de motorizados *** / 4,20 / 4,60

circulacién vehicular. (...)

Carril exclusivo de transporte publico
compartido con vehiculos no
motorizados en contraflujo*™** / 4,20 /
4,60

Carril de transporte publico
compartido con bicicletas costado
derecho*** /4,00 / 4,60

Homologar ancho de carril
(p.45)

Carril de transporte publico
compartido con bicicletas en
contraflujo*** /4,30 / 4,60

***Las dimensiones indicadas no
incluyen el ancho de las lineas
separadoras de carril exclusivo y de los
elementos de confinamiento. En caso de
que el espacio disponible no garantice el
ancho minimo, se deberd evaluar la
inclusion de infraestructura ciclista
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Velocidad de las unidades
de transporte publico (p.63)

Elementos de
confinamiento (p. 73)

La velocidad de las unidades del
transporte publico en el carril
compartido con ciclistas no debe
ser mayor a 40 km/h.

Los carriles de transporte publico
compartidos con ciclistas deben
limitarse con los elementos
correspondientes; su largo es de
1,80 m, con ancho de 0.15my alto
de 0.11 m, en color amarillo.

GOBIERNO DE LA
CIUDAD DE MEXICO

exclusiva de acuerdo al tipo de via.

La velocidad de las unidades del
transporte  publico en el carril
compartido con ciclistas no debe ser
mayor a 30 km/h.

Afadir: En casos autorizados por las
autoridades competentes, se podra
utilizar elementos de confinamiento
bajo con altura de 0,05 m de alto por
0,15 m de ancho y una longitud de 0,25
m o 0,50 m, para permitir la entrada y
salida de vehiculos de transporte
publico al carril exclusivo, asi como para
delimitar accesos a cocheras.

Adicionalmente, no se recomienda la implementacidon de este tipo de infraestructura ciclista en
corredores de transporte publico que operen con unidades articuladas, y en donde existan, se
recomienda realizar un redisefio que garantice la seguridad de los ciclistas mediante infraestructura

segregada para vehiculos no motorizados.

Finalmente se sugieren agregar elementos de disefio, mismo que se explicaran en el apartado 5.2

Disefo.

5.1.3. MODIFICACIONES A LA GUIA CICLISTA DE LA CDMX

De igual forma, se requiere que las sugerencias enfocadas a la mejora de la interaccion entre las
personas usuarias del carril compartido se sumen a la Guia Ciclista de la CDMX, sobre todo aquellas
dirigidas a orientar a las y los ciclistas con respecto al uso de esta infraestructura.

Rebase de vehiculo

Interaccién con transporte
publico en carriles Bus-Bici

Tabla 3. Modificaciones a la Guia Ciclista de la CDMX

Los ciclistas debemos ser rebasados
una

por otros vehiculos
distancia de 1.5 metros.

con

Se sefiala la interaccion con autos,
pero no con transporte publico, para

el caso de los carriles Bus-Bici.

Sumar “vehiculos y unidades de
transporte publico”

Sumar:

-Rebase por la izquierda, de
preferencia, cuando la unidad se
encuentre detenida. En lugares
angostos, evitar rebasar a la unidad.
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5.1.4 REFORMAS AL MANUAL DE DISPOSITIVOS PARA EL CONTROL
DEL TRANSITO

Se propone reformar todas las menciones al “Carril exclusivo para transporte publico y
vehiculos no motorizados” para homologarse con los elementos antes mencionados,
quedando como Carril exclusivo de transporte publico compartido con vehiculos no
motorizados.

De igual manera, se propone modificar la tabla 11.3 Ancho minimo y éptimo por tipo de carril
de circulacion en sintonia con lo descrito anteriormente en el apartado 5.1.2.

Se propone afadir una senal adicional en el apartado SR-C Distancia de rebase, para ilustrar
las condiciones de rebase en carriles exclusivos de transporte publico compartidos con
vehiculos no motorizados, quedando la definicion como se describe a continuacion:

USO: Indica a los conductores de vehiculos motorizados y vehiculos de transporte publico
que, al rebasar a un ciclista, deben conservar como minimo la distancia indicada en la sefial.

UBICACION:

(...) En un carril exclusivo de transporte publico compartido con vehiculos no motorizados su
emplazamiento debera ser en conjunto con la sefial que la autoridad competente determine
de acuerdo con los requerimientos del proyecto.

NOTAS: El pictograma de la sefial SR-C.2 debera concordar con el pictograma de la sefial
SR-41 Via para vehiculos de transporte que le antecede en el carril exclusivo.

Figura 5.1 .Propuesta de sefial SR-C.2 Distancia de rebase. SEMOVI.
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Se propone modificar la redaccion en la sefial SR-18 Prohibido rebasar para quedar como
sigue:

UBICACION: Se coloca en tramos de vias urbanas e interurbanas de dos carriles, donde la
distancia de visibilidad de rebase esté restringida, o en la cercania a los entronques a nivel.

Para el caso de las sefiales SR-18c y SR-18d, se coloca al inicio y final de los tramos de vias o
carriles exclusivos para vehiculos de transporte publico compartidos con vehiculos no
motorizados en los que no se pueda realizar la maniobra de rebase al ciclista de manera
segura, garantizando un espacio libre lateral de al menos 1.5m. En caso de que el tramo
donde no se permita el rebase sea mayor a 100 m, se debera colocar a cada 75 m.

INFORMACION COMPLEMENTARIA: Para las sefiales SR-18 a y b se puede agregar las
sefiales SR-Ga y b Limite de restriccion. En el caso de las sefiales SR-18 c y d se debera
agregar adicionalmente la sefial SR-H Confirmacion con la leyenda “Prohibido rebasar a
ciclistas”.

Dentro del apartado 8.2 Disefio e implementacion de infraestructura ciclista, perteneciente a
la Guia de Infraestructura Ciclista de la Ciudad de México, se proponen agregar los siguientes
elementos de disefio, con el objetivo de detallar los elementos y criterios técnicos para el
disefio de carriles Bus-Bici.
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5.1.5. DISPOSITIVOS DE CONFINAMIENTO Y DIVERSOS

Elemento de delimitacion para accesos vehiculares y rebases tipo vialeton

El uso de este dispositivo es para delimitar la trayectoria de los carriles exclusivos para el transito de
vehiculos de transporte publico de pasajeros en accesos a cocheras, sitios de servicio (como
gasolineras) o para sitios que puedan requerir salir del carril confinado las unidades de transporte
publico (como rebase en paradas). Se colocan en el sentido longitudinal al eje de la via, de manera
intercalada con los guiones que componen la marca M-7c Raya para cruce de via para vehiculos de
transporte publico de pasajeros.

Su forma es rectangular, con un largo de 0.25 m 6 de 0.5 m, con un ancho de 0.15 y una altura de 0.05
m, con paredes inclinadas y aristas redondeadas. Debe de ser de color amarillo y contar con material
reflejante amarillo en la cara frontal y en color rojo para la cara posterior contraria al sentido de
circulacion.

Material reflejante

Material plastico .
color amarillo

color amarillo

Material reflejante
color rojo

0,04 0,04m

0,07 m f 0,42 m 0,07m
E E =
2 S &
[=] o S
0,15m 2 0,50 m 5 0,15m
Vista frontal Vista lateral Vista frontal Vista lateral
0,25 m s 0,50 m A
£
[T}
—
=
0,075m  0,075m 0,075m 0,15m 0,075m
0,10 m 0,10m 0,10m
Vista superior Vista superior

Figura 5.2 .Elemento de delimitacién para accesos vehiculares. (SEMOVI 2024)
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5.1.6. SENALAMIENTO VERTICAL
Senal SP-57 Ceda el paso a carril exclusivo

Se propone incluir el uso de esta sefial dentro de la guia de Infraestructura ciclista, para indicar a los
conductores de vehiculos la proximidad de una interseccion en la que se permite el giro o cambio de
cuerpo de via en donde se debe ceder el paso a los vehiculos que circulan por el carril exclusivo.

Figura 5.3 .Ejemplo de sefiales de la familia SP-57 Ceda el paso a carril exclusivo. (SEMOVI 2024)
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Seial SP-C Condicion exclusiva

Se propone incluir el uso de esta sefial dentro de la guia de Infraestructura ciclista, la cual se debera
usar en complemento con la sefial SP-39 Ciclistas y, en su caso, con la sefial SR-B Sentido del transito.

Este conjunto se debera colocar en las calles transversales, indicando a las personas conductoras la
distancia previa a un cruce con una via ciclista, incluyendo los carriles Bus-Bici.

Figura 5.4 .Ejemplo de aplicacién de la sefial SP-C con la leyenda “ViA CICLISTA EN XX M”. SEMOVI.
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Senal SR-14 Doble circulacion

Se propone incluir el uso de esta sefial dentro de la guia de Infraestructura ciclista, para indicar a los
usuarios de la via la presencia de carriles en contraflujo. Esta sefial se debera colocar en conjunto con
la sefial SIS-93 Via ciclista, orientada hacia el sentido de circulacion principal de la via, este conjunto
de sefiales se debe colocar al inicio de los tramos compartidos entre transporte publico y vehiculos
no motorizados, repitiéndose a cada cuadra o a cada 500 metros segln sea el caso.

=
W

Figura 5.5 .Conjunto de sefiales SR-14d y SIS-93 para carriles Bus-Bici en contraflujo. (SEMOVI 2024)
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Senal SR-26 Prohibido seguir de frente

Se propone incluir el uso de esta sefial dentro de la guia de Infraestructura ciclista, para indicar a los
conductores de vehiculos el inicio de un tramo en el cual no se puede seguir de frente. En el caso de
vias ciclistas, su uso debera orientarse hacia el sentido contrario de la circulacién permitida, con los
siguientes criterios de emplazamiento:
e En cuadras de hasta 100 m, se debe colocar una sefal a la mitad del tramo, para cuadras
entre 100 a 200 m se debe colocar una sefal a cada tercio del tramo, y en caso de que la
cuadra mida mas de 200 m se debe colocar una sefial cada 75 m.
e Se podra colocar en conjunto con las sefiales SR-20 Prohibido parar, ya sea en su parte trasera
o debajo de esta Ultima segln sea la operacion de la via ciclista.

Figura 5.6.Sefal SR-26b Prohibido sequir de frente. (SEMOVI 2024)
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Senal SR-C Distancia de rebase

Se propone incluir el uso de esta sefial dentro de la guia de Infraestructura ciclista conforme a lo
especificado en el apartado anterior.

Seral SR-18 Prohibido rebasar

Se propone incluir el uso de esta sefial dentro de la guia de Infraestructura ciclista conforme a lo
especificado en el apartado anterior.

PROHIBIDO PROHIBIDO
REBASAR A REBASAR A
CICLISTAS CICLISTAS

Figura 5.7 .Ejemplo de aplicacion de la sefial SR-18 y SR-H. (SEMOVI 2024)
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Senal SIS-19 Parada de autobus

Se propone incluir el uso de esta sefial dentro de la guia de Infraestructura ciclista, para indicar a las
personas usuarias de la via los puntos autorizados de ascenso y descenso de pasajeros. Se podra usar
la sefial SIS-21a Parada de trolebus en caso de ser necesario. Se debera especificar que esta sefial se
debe colocar orientada hacia ambos sentidos de la via, para que las personas peatonas puedan saber
la ubicacidon de las paradas establecidas.

-

vy .

Figura 5.8 .Sefial SIS-19a y SIS-21a. (SEMOVI 2024)

Sefal SIR-7 Recomendacion o indicacion “Transporte publico y ciclistas en contraflujo”

Se propone incluir el uso de esta sefial dentro de la guia de Infraestructura ciclista, para indicar a los
usuarios de la via la presencia de carriles en contraflujo. Esta sefial se deberad colocar en vias
primarias donde el conjunto de la sefial SR-14 Doble Circulacidn y SIS-93 Via Ciclista no tenga la
visibilidad necesaria para garantizar las condiciones de seguridad.

Transporte publico

y ciclistas en contraflujo

Figura 5.7 .Sefal SIR-7c. (SEMOVI 2024)

43



o

. . . . !&Z‘H’S{I \Y GOBIERNO DE LA
Recomendaciones para carriles Bus-Bici "é"’ CIUDAD DE MEXICO
o

Finalmente, se debera agregar un apartado para los carriles en contraflujo, recomendando generar
isletas o espacios para el resguardo peatonal con un ancho minimo de 1.20 m, con el objetivo de
acortar la distancia de cruce, asi como generar un espacio seguro para que el usuario pueda
detenerse de manera momentaneay ver aambos lados de la via.

Estas isletas, deberan ser habilitadas con guarniciones de concreto armado, con un peralte de 20 a 30
cm a partir de rasante de rodamiento, y por lo menos 15 cms de anclaje reforzado con bastones o
barrenos para mayor proteccién a posibles impactos. Deberan ir acompafiadas de sefialamiento
vertical SM-12 “INDICADOR DE OBSTACULOS Y RESTRICTIVA EN SENAL BAJA”; asi como de bolardos
fijos. Pueden ir acompafiadas de la marca M-13b “MARCAS EN OBSTACULO ADYACENTE”.
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5.2. INFRAESTRUCTURA

5.2.1. MANTENIMIENTO DE COLADERAS, SUPERFICIE DE RODADURA
Y ZONAS DE GUARNICION

El carril Bus-Bici tiende a deteriorarse con mas rapidez que otro tipo de infraestructura ciclista por el
peso de las unidades de transporte publico. Ante esta situacion y con la finalidad de evitar percances
ocasionados por imperfecciones en la superficie, como baches o coladeras abiertas-, es necesario
contar con un constante monitoreo de las condiciones de los carriles Bus-Bici y generar programas
que prioricen su mantenimiento.

Por lo anterior, es importante recomendar que la superficie de rodamiento sea preparada para recibir
dichas cargas y evitar su pronta deformacion a través del mejoramiento desde la base y sub-base
para el caso de carpeta asfaltica, siendo preferible en la medida de lo posible el uso de concreto
hidraulico MR cuando por su operacion y tipo de unidades se amerite.

En época de lluvia, se requiere duplicar los esfuerzos para mantener sin encharcamientos esta
infraestructura, pues estos reducen la seguridad de las personas ciclistas en sus traslados debido a la
falta de visibilidad de los desperfectos de la via (coladeras abiertas, desniveles, baches) y a la
maniobra que realizan para librarlos.

De igual manera, la zona de guarnicidn requiere mantenimiento de su superficie (en algunos tramos
presenta inclinaciones) y liberacién de obstaculos y charcos, dado que es en este espacio en donde
tiende a replegarse la persona ciclista cuando pasa el transporte publico. Si las condiciones de la
superficie de esta zona no son las adecuadas, podrian ocasionar la caida de la persona ciclista.

En este punto, habrd que poner especial atencion a los tuneles debido a que concentran tres
situaciones que vulneran a la persona ciclista: encharcamientos, baches y falta de iluminacion.
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Figura 5.8. Encharcamiento en carril Bus-Bici Eje 2 Norte. (SEMOVI 2021).
5.2.2. ADECUACIONES A INFRAESTRUCTURA

Para mejorar la interaccion entre los autobuses y los vehiculos no motorizados que comparten el
carril Bus-Bici, se requieren las siguientes modificaciones:

e Ajustes geométricos en intersecciones y otros dispositivos. Para vehiculos que circulen en

direccion o desde vialidades transversales secundarias, o en vialidades de trazo oblicuo, se
requieren ajustes geométricos para disminuir su velocidad y reducir los posibles hechos de
transito. Esto debido a que la mayor parte de los hechos de transito en los Bus-Bici se
producen entre automoviles y ciclistas. Una accion efectiva es generar estos ajustes
geométricos con areas neutras, que fungen como una extension de banqueta habilitada con
pinturay balizas flexibles o macetones de concreto.
Estos ajustes son también importantes en intersecciones de vialidades primarias con caja
bicimoto (y cruces peatonales), dado que generan espacios que permiten radios de giro a
vialidades transversales con altas velocidades. Una opcién econdmica es colocar algin
dispositivo, como vialeton o confibus, paralelo a la guarnicion y dentro de la caja bicimoto,
alineado a la franja de confinamiento, para cerrar el radio de giro y disminuir la velocidad.

e Ancho de carril. Revisar las dimensiones de los carriles Bus-Bici en diferentes tramos para
analizar la posibilidad de ampliar aquellos que cuenten con el ancho minimo. De igual
manera, se debe de analizar la posibilidad de modificar la infraestructura por vias ciclistas
exclusivas y cuando no afecte negativamente los servicios de transporte publico.

e Elementos de confinamiento. En los carriles donde se requiera rebase, se recomienda
utilizar vialetones bajos en lugar de confibuses, para permitir la entrada y salida de las
unidades de transporte puUblico para evitar dafios y gastos por mantenimiento a la
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suspension de unidades. No se deberan usar los dispositivos tipo boyas metalicas tipo media
esfera, mismos que se deberan reemplazar de que aln existan.

e Geometria de bombeo. Para reducir los encharcamientos en los carriles Bus-Bici, se requiere
el tratamiento adecuado de bombeo de la carpeta asfaltica para encauzar el agua a los
accesorios de drenaje como bocas de tormenta y rejillas pluviales, y evitar encharcamientos
que obligan a los ciclistas a abrirse o salir del carril Bus-Bici

e Semaforos ciclistas. Es recomendable incorporar seméforos ciclistas en las intersecciones
para dar preferencia de cruce a los vehiculos no motorizados.

e Otros dispositivos. Utilizacion de dispositivos de control de transito enfocados a la gestion
de velocidad, estos pueden ser revos, topes plasticos, logaritmicas, entre otros. La instalacion
de cojines debera de estar ajustada al disefio de los autobuses de piso bajo, para no dafiar las
unidades.

5.3. COMUNICACION

5.3.1. RECOMENDACIONES DE USO DE CARRIL BUS-BICI PARA CICLISTAS

Los carriles Bus-Bici han demostrado ser una respuesta factible a las necesidades de las personas
ciclistas que requieren de espacios seguros, rapidos y directos para la realizacion de sus viajes
cotidianos. Esta infraestructura, al ubicarse en vialidades primarias, representa una ventaja en
cuestion de conectividad, pues los servicios de transporte que operan en estos carriles cubren
distancias considerables de la ciudad, ademas de la seguridad y fluidez que brinda la delimitacion del
carril.

No obstante, algunas de las caracteristicas de las vialidades primarias como la velocidad y el alto
nivel de volumen vehicular, podria disminuir la percepcion de seguridad vial de las personas ciclistas,
sobre todo de aquellas que apenas comienzan a viajar en bicicleta. Por ello, sera importante orientar
a las y los ciclistas con respecto al uso de esta infraestructura ciclista, considerando los siguientes
puntos:

e Se trata de una via compartida con transporte publico. La sefialética vertical y horizontal
debera ser lo suficientemente legible para que una persona ciclista que usa por primera vez
esta infraestructura sepa que se trata de una via compartida con unidades de transporte
publico.

e Posicion secundaria de la persona ciclista en hora pico. Comunicar a la persona ciclista
que es preferible que se mantenga en posicion secundaria en hora pico, siempre y cuando el
carril Bus-Bici cuente con el ancho suficiente para la circulacion de ambos modos de
transporte. Esta posicion secundaria no aplica en intersecciones y paradas de autobus
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(SEDEMA, 2011). En hora valle, cuando la frecuencia de paso de los autobuses ha disminuido,
es preferible el uso completo del carril Bus-Bici.

e Rebase. En caso de rebase a autobuses, hacerlo por el lado izquierdo. Es recomendable
realizar esta maniobra cuando la unidad de transporte publico se encuentre detenida, ya sea
en las paradas de ascenso/descenso de pasajeros, o en semaforo rojo.

e Circular en el sentido de la vialidad. Reforzar el sefialamiento del sentido de circulacion del
carril Bus-Bici con la finalidad de evitar que las personas ciclistas vayan en sentido contrario,
pues de hacerlo, el riesgo de colisidon con otra persona usuaria (peatones, transporte publico,
ciclistas) aumenta.

e Ubicar las paradas establecidas del transporte publico. En los ejes viales con paradas
establecidas, considerar que los autobuses se orillan al extremo derecho del carril para el
ascenso y descenso del pasaje, por lo cual resulta conveniente esperar al alto total del
autobus -cuando realiza esta maniobra- y rebasar por el lado izquierdo. Para el caso de los
ejes en donde no haya paradas establecidas, disminuir la velocidad y mantenerse a una
distancia aproximada de 1.5 m del autobus en caso de que frene o se orille de manera
repentina.

La comunicacion de esta informacion podra hacerse por medio de sefialética restrictiva e
incorporacion a la guia ciclista, con la finalidad de orientar a nuevas personas ciclistas en el uso de
este tipo de infraestructura y mejorar sus experiencias de viajes en la infraestructura ciclista de la
ciudad.
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6. CONSEJO REVISOR DE INFRAESTRUCTURA CICLISTA
6.1. OBJETIVO DEL CONSEJO

Con el objetivo de establecer un marco de trabajo para la revision y mejora de la infraestructura
ciclista, particularmente de los carriles bus-bici, y promover un sistema seguro y eficiente para el uso
de la bicicleta como medio de transporte en la Ciudad de México, en enero de 2024 se establecio el
Consejo Revisor de Infraestructura Ciclista.

El Consejo —conformado por un grupo técnico especialista de la Secretaria de Movilidad y diferentes
organizaciones como la Alcaldia de la Bicicleta, BIGRS, e-Mobilitas, GDCI, ITDP y WRI— se encarga de
estudiar las condiciones fisicas, operativas y disefio de la infraestructura ciclista mediante las
siguientes acciones:

Definicion de una estructura metodologica para realizar el analisis.

Identificacion de las intersecciones problematicas en cuanto a disefio y uso.

Conocer los puntos de mayor riesgo y plantear posibles intervenciones.

Sumar a otras dependencias como Secretaria de Obras, Secretaria de Seguridad Ciudadanay
Transportes Eléctricos para tener un contexto mas detallado de las posibles intervenciones.
Entender la operacidn de las rutas que circulan por los diferentes carriles bus-bici.

e Recorridos en sitio para verificar, documentar, y analizar la infraestructura y observar las
problematicas de la vialidad.

Durante las sesiones se ha analizado la infraestructura ciclista de los Trolebici de Eje 2 sur y de Eje
Central, ademas de recorridos con los miembros del Consejo para revisar las condiciones actuales de
la infraestructuray las problematicas que se presentan en estos sitios.

El equipo de GDCI es consciente de que es comUn que en calles sin infraestructura ciclista, las y los
ciclistas perciban a los carriles exclusivos de transporte piblico como espacios seguros para rodar, lo
que induce a los gobiernos a permitir la circulacion de ciclistas en carriles para transporte publico.
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En ese sentido GDCI, como parte de la Iniciativa Bloomberg para la Seguridad Vial Mundial, concluye
que los carriles de transporte publico compartidos con las bicicletas pueden atender ambos modos
de forma segura, a velocidades bajas (30 km/h o menos), con tiempos de espera moderados (de 4
minutos 0 mas) entre las rutas de autobuses, donde se desestimula a estos vehiculos a rebasar. Se
recomienda que este tipo de carriles no midan mas de 4 m de ancho y que las bicicletas solo puedan
rebasar a los autobuses en las paradas, por lo que la coordinacién con las instrucciones del operador
de unidad es clave para el éxito del carril bus-bici

Las recomendaciones generales para los corredores analizados son:

Reconfigurar el espacio

Sefializacion horizontal

Sefializacidn vertical

lluminacion

Infraestructura ciclista segregada
Dispositivos para la reduccion de velocidades
Mantenimiento de la carpeta asfaltica

6.2. METODOLOGIAS PRESENTADAS

6.2.1. METODOLOGIA USADA POR GDCI

Enlace a presentacién

La metodologia de recoleccion de datos se basa en cambiar los criterios de éxito, pasando de
considerar a un solo usuario, que es el vehiculo, a incluir a todos los usuarios de la calle. Los datos
significativos pueden ayudar a las ciudades a:
e Ampliar las practicas de recopilacion de datos.
Medir el impacto.
Analizar el funcionamiento.
Fomentar conversaciones mas justas para el disefio equitativo.
Construir evidencia.

Fortalecer el apoyo comunitario y politico.
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Dependiendo de los objetivos del proyecto es el tipo de métricas que se tendran que recopilar. Entre
las diferentes métricas que se pueden obtener con esta metodologia se encuentran:

Porcentaje de espacio asignado a cada usuario.

Porcentaje de cumplimiento de los limites de velocidad.
NUmero de peatones caminando en condiciones seguras.
Porcentaje de ciclistas que se sienten seguros.

Actividades en la calle y nimero de vendedores ambulantes.
Entre otras.

:{Qué métricas podemos recopilar?
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Y:déi espacio - delespacio

Métrica: Asignacion de espacio

Fuente: GDCI, 2024
6.2.2. METODOLOGIA USADA POR ITDP

Enlace a presentacién

La metodologia de analisis de conflictos viales tiene como objetivo identificar, registrar y analizar los
conflictos viales entre las diferentes personas usuarias de la via con la finalidad de prevenir siniestros
de transito.
e Hacer evaluaciones a nivel intervencion, lo que permite realizar una observacidn
sistematizada y generar mas datos comparables.
e Entender y mejorar las intervenciones, lo que permite medir el riesgo vial y el impacto de las
intervenciones.
Esta metodologia observa los conflictos viales desde un enfoque preventivo, es decir, antes de que
ocurran siniestros de transito. Permite identificar y conocer la gravedad de los conflictos,
determinado por dos factores:
e Velocidad conflictiva: A la cual transitaba el vehiculo motorizado antes de la accion evasiva.
e Tiempo de colisidn (TC): Se basa en la velocidad del vehiculo motorizado y la distancia a la
colision.

Pasos para su implementacion:
1. Trabajo preliminar (andlisis de conflictos antes de la intervencion).
Trabajo de campo (seleccion para la identificacion de conflictos)
Procesamiento y analisis de resultados.
Implementacion de medidas de mitigacion de los conflictos viales identificados.
Medicion de impacto de las medidas implementadas.

ok W
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1.

ERITDP e

ERITDP:

(i) FOUNDATION

Hacer evaluaciones a nivel
intervencion: Los conflictos
viales son mas frecuentes
que los siniestros de
transito, lo cual permite
realizar una observacion
sistematizada y generar
mas datos comparables que
en el caso de siniestros.

Entender y mejorar las
intervenciones: permite
medir el riesgo vial y el
impacto de las
intervenciones.

(i) FOUNDATION

N4

W

¢Por qué analizar conflictos viales?

Fuente: ITDP, 2024
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Fuente: Hyden, 1987
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@OP===-  @BFOUNDATION ;Que se requiere para aplicarlo a los

carriles bus-bici?

Definir los conflictos a identificar

’ Definir las intersecciones/tramos a e Entre personas conductorasy
analizar + visita de campo ciclistas
e Entre personas conductoras y
peatonas
. ’ Realizar una observacion de los
Definir la temporalidad de la . conflictos viales en campo y
. aplicacion rectificacion en video

Al menos 2 dias tipicos en un horario

de maxima demanda . .
Hacer analisis y emitir
recomendaciones

Fuente: ITDP, 2024

6.2.3. METODOLOGIA USADA POR WRI

Enlace a presentacién

La metodologia consiste en medir los impactos de la implementacidn de este tipo de infraestructura
(bus - bici).
e Medirimpactos de movilidad y siniestralidad en carriles compartidos bus-bici
e No es Unica en este tipo de proyectos, se puede replicar en otro tipo de infraestructuras
e Principios:
o Los carriles estan disefiados para hacer eficiente la operacién de los autobuses.
o Lavelocidad, el peso y dimensiones de los autobuses no son compatibles.
o Puede llegar a funcionar en corredores en donde las velocidades son mas bajas y la
frecuencia es baja.

Principales recomendaciones:
e Ancho minimo de 4.3 m, recomendado de 4.5 m que permitan el rebase
e Cojines a la izquierda que guien la trayectoria del autobus y no exponer a ciclistas al arroyo
vehicular
Segregar radios de giro.
Frecuencia de paso mayores a los 4 minutos.
Velocidad maxima de 30km/h
Capacitaciones regulares a operadores de manejo defensivo.
Circulacidn de autobuses contiguos a los carriles vehiculares.
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Metodologia ex post:

Esta metodologia consiste en evaluar los cambios que ha sufrido un corredor o intervencion en temas
de movilidad y siniestralidad derivado de la construccion de infraestructura vial. Se manejan 3 etapas

de analisis principalmente:

e Antes de su construccion.
e Durante su construccién.
[ J

Posterior a su construccion.

Via
minimo de 4.3 m, recomendado de

* Implementacidn y alineacion de los

de tal forma que
guie la trayectoria de autobus.

* Distinguir las
(paradas de autobls).
en dos etapas.
* Segregacidn del carril en

Fuente:
Vehiculo/operacion
>=4min
de operacién maxima = 30 km/h
regulares de en

manejo defensivo.

contiguos a los
carriles vehiculares.

L e
- = = E

: p— ME --------

N L A j=__ i

\ i‘_x‘i(g et R4 A TTTTH T~

Giros a la izquierda

Bloomberg
Philanthropies

Giros a la derecha

WRI MEXICO

‘ Road Saféty —ROSS CENTER

WRI, 2024

Bloomberg
Philanthropies

WRI MEXICO

‘ Road Saféty —ROSS CENTER

Fuente: WRI, 2024
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METODOLOGIA EJEMPLO DE APLICACION

Definicidn del 4rea de estudio y temporalidad . Proyecto: Carril bus bici de Av. Hidalgo en Guadalajara
) ) . Periodo de construccion: tltima semana de junio al 4 de septiembre de
Definir el trazo del corredor analizado incluyendo: 2022
lonaitud De Victoriano Salado Alvarez a Contreras Medellin.
ong.léu " | Sentido Poniente - Oriente
se_ntl e, Longitud de 3.72 km
origen y destino
Identificacion de fechas relevantes: inicio y fin de construccion A . 7 ‘ ]
| .=
|
|
|
\
P |
|
i
7
ol
//
ptod i
Bloombei e for Glohsl RI MEXICO
P}ulanthroples ‘ Road Safety %% —ROSS CENTER

Fuente: WRI, 2024

6.3. IDENTIFICACION DE PUNTOS PRIORITARIOS

Enlace a presentacién

De acuerdo a datos de la Secretaria de Seguridad Ciudadana, entre enero de 2019 y noviembre de
2023, se registraron seis victimas mortales ciclistas por hechos de transito ocurridos los siguientes
puntos:
e Trolebici Eje Central en interseccion con calle Fernando Ramirez, el 10 de diciembre de 2020,
masculino de 52 afios.
e Ciclovia Av. Chapultepec en interseccidn con calle Isabel la Catdlica, el 14 de febrero de 2021,
masculino de 35 afios.
e Trolebici Eje 2 Sur en interseccion con calle Topacio, el 14 de junio de 2021, masculino de 67
anos.
e Bus Bici Eje 7 Sur en interseccion con calle Tejocotes, el 22 de octubre de 2022, femenino de
29 afos.
e Trolebici Eje 2 Sur en interseccion con Calzada San Antonio Abad, el 10 de octubre de 2023,
masculino de 35 afos.
e Ciclovia Av. Chapultepec en interseccion con Enrico Martinez, el 21 de noviembre de 2023,
femenino de 25 afos.
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Fuente: SEMOVI, 2024

Con base en esta informacion y en el analisis realizado durante las reuniones con el Consejo, se
definieron cuatro puntos prioritarios para atender a corto plazo:

1. Trolebici Eje 2 Sur en interseccion con Calzada San Antonio Abad.

2. Trolebici Eje Central.

3. Bus Bici Chapultepec-lzazaga.

4. Trolebici Eje 2 Sur en interseccidn con calle Topacio.
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6.3.1. ANALISIS DEL TROLEBICI DE EJE 2 SUR EN INTERSECCION CON
CALZADA SAN ANTONIO ABAD

Enlace a presentacién

Contexto

El Eje 2 Sur es una vialidad que corre de poniente a oriente y cuenta con dos carriles bus-bici: uno en
el mismo sentido de la vialidad y otro en contraflujo. A lo largo de sus ocho kildmetros hay una
variacion en la seccion de calle, presentando tramos de hasta 7 carriles en el punto mas amplio, y un

tramo de 4 carriles en el tramo mas angosto que es el paso a desnivel con la calzada San Antonio
Abad.

En este punto, el 10 de octubre de 2023 se presentd un hecho de transito con victima mortal, en el

cual un vehiculo a exceso de velocidad invadié el carril bus-bici en contraflujo impactando al ciclista
de frente.

> AV. DEL TALLERY CALZ. SAN ANTONIO ABAD o%
(10/10/2023)

“ Ve

® =

A. Ciclista
B. Vehiculo
1. Inicio de trayectoria de A.
2. Inicio de trayectoria de B.
3. B se mete al carril del Trolebici en sentido
contrario a alta velocidad.
4. Acircula sobre y en el sentido del
Trolebici.
5. Bimpacta de frente a A.
. Aestrasladadoy muere en el hospital.

Fuente: SEMQOVI, 2024
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Analisis

El 22 de julio de 2024 se realiz6 una visita para tomar las dimensiones del Eje 2 Sur en el tramo
comprendido entre calle 5 de febrero y Vicente Beristain (paso a desnivel), con el objetivo de
desarrollar estrategias de disefio con base en las dimensiones exactas de la seccidn vehicular. A partir
de la informacion recabada, se analizaron las problematicas y se desarrollaron alternativas de
solucidon que permitieran generar trayectos mas seguros para los ciclistas.

Carriles compartidos Bus-Bici
Trolebici Eje 2 sur (Avenida del Taller y San Antonio Abad)

Toma de dimensiones

Cuerpo norte - Seccién mas angosta Y. an.

Fuente: GDCI, 2024

Carriles compartidos Bus-Bici Bloomberg .
hilanthropi =

Trolebici Eje 2 sur (Avenida del Taller y San Antonio Abad)
Toma de dimensiones = /—\\=

Cuerpo sur- Seccién mas angosta

Fuente: GDCI, 2024
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Carriles compartidos Bus-Bici
Trolebici Eje 2 sur (Avenida del Taller y San Antonio Abad)

Paso a desnivel

Carrilcompartido bus-bici
en contraflujo

Elementosde
confinamientodanados

Fuente: GDCI, 2024

Carriles compartidos Bus-Bici
Trolebici Eje 2 sur (Avenida del Taller y San Antonio Abad)

Intersecciones

¥

GOBIERNO DE LA

o
\Y
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o

s | Road Safety ==

s | Road Safety ~==

Fuente: GDCI, 2024
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Recomendaciones

Propuesta de SEMOVI: Reestructuracion geométrica con areas neutras sobre intersecciones proximas,
ciclovia confinada y carril compartido trolebls-vehiculos sentido poniente-oriente en cuerpo sur. Se
mantiene la condicidn actual del cuerpo norte.

Carriles compartidos Bus-Bici Bloomberg
Philan

. . . T s | Road Safety =
Trolebici Eje 2 sur (Avenida del Taller y San Antonio Abad)
Recomendaciones a propuesta de SEMOVI
Propuestade SEMOVI
. Infraestructura ciclista .
segregada encuerpo sur
e carrilcompartidobus- . M Actual
vehiculos en cuerposur.
e Carril bus-bici contrafiujo en
cuerpo norte. 1 12
| 1 I U I Y
Convivencia
N l07 m 074 m 35m 295m oum 37m
riesgosa
entrebusy
ciclistas — —
ﬁ Propuesta de SEMOVI
[ N Carril
= vehicular con
deseociclista 391m 0hm m L45m 06m 2m dimensiones
——, muygrandes.
731m 705m

Dimensiones tomadasen sitio

Fuente: GDCI, 2024

Alternativa A: Ciclovia bidireccional y carril compartido trolebds-vehiculos sentido poniente-oriente
en cuerpo sur. Se mantiene la condicidn actual del cuerpo norte, pero se recomiendan separadores
de concreto para el carril trolebici en contraflujo para evitar su invasion.

Carriles compartidos Bus-Bici
Trolebici Eje 2 sur (Avenida del Taller y San Antonio Abad)

Recomendaciones a propuesta de SEMOVI

oies | Road Safety ==

AlternativaA

e Ciclovia bidireccionalen

cuerposur,

e Carrilcompartidobus- ° ° Actual
vehiculos en cuerpossur,

#  Carril bus-bici contrafiujo en
cuerpo norte 1 1}

Analizarla

operacién. W'" o7um  35m 205m  oum 37m
Evitar @ ﬁ
rebases e
@ ﬁ ﬁ o
[ R
Lineade
deseociclista 38 051 3m 35m 0ssm 3m
desatendida
731m 705m

Dimensiones tomadasen sitio

Fuente: GDCI, 2024
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Alternativa B: Ciclovia bidireccional y carril exclusivo para trolebls sentido oriente-poniente en

cuerpo norte. Ciclovia confinada y dos carriles vehiculares compartidos con

poniente-oriente en cuerpo sur.

Carriles compartidosBus-Bici

Trolebici Eje 2 sur (Avenida del Taller y San Antonio Abad)

Recomendaciones a propuesta de SEMOVI

AlternativaB

® Infraestructuraciclista
segregada encuerpo sur

#  Carril compartido bus-
vehiculos en cuerposur.

e Ciclovia bidireccionalen
cuerpo norte.

e  (arrilexclusivo autobusesen
contraflujo

seatiendentodas

laslineasdedeseo
ciclistas

&
1 & @ ot

307m 076m 35m 295m oum 37m

ALY &

phod miE it

s | Road Safety =

Actual

AlternativaB

3m 081 35m 26m 26m  03sm 15m

|1

731m 705m

Fuente: GDCI, 2024

trolebls sentido

Dimensiones tomadasen sitio

Alternativa C: Ciclovia bidireccional y carril exclusivo para trolebus sentido oriente-poniente, creando
una conexion en la infraestructura ciclista desde Manuel Payno y haciendo una ruta mas directa hacia

Avenida del Taller. Dos carriles vehiculares compartidos con trolebls sentido poniente-oriente en

cuerpo sur.

Carriles compartidos Bus-Bici

Trolebici Eje 2 sur (Avenida del Taller y San Antonio Abad)

Recomendaciones a propuesta de SEMOVI

AlternativaC

e (Carril compartido bus-
vehiculos en cuerpo sur.

# Ciclovia bidireccional en
cuerpo norte.

e carrilexclusivo autobusesen
contraflujo.

Infraestructura

ciclistamas
directa

pho @

3m 081 35m 3m2m 3m2m

|1

731m 705m

Fuente: GDCI, 2024

s | Road Safety =
i'| @ ﬁ ﬁ m N
I N N A R i
307m 074 m 35m 295m oum 37m
AlternativaC

Dimensiones tomadasen sitio
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Recomendaciones para las intersecciones proximas: Ademas del tramo del paso a desnivel donde se
registré el hecho de transito mortal, se analizaron las intersecciones proximas y se estudiaron
estrategias de redisefio para generar entornos mas seguros para peatones y ciclistas, disefiando
geometrias mas sencillas, islas de resguardo, eliminando incorporaciones peligrosas y analizando el
funcionamiento de las fases semaforicas.

Carriles compartidos Bus-Bici
Trolebici Eje 2 sur (Avenida del Taller y San Antonio Abad)

Recomendaciones a propuesta de SEMOVI

wies | Road Safety ==

simplificarlas
intersecciones,
hacerlasa90®

Mantenerla

misma capacidad
vehicular(2
carriles)

Evitar
incorporaciones
peligrosas.

Fuente: GDCI, 2024

Carriles compartidos Bus-Bici
Trolebici Eje 2 sur (Avenida del Taller y San Antonio Abad)

Recomendaciones a propuesta de SEMOVI

Cambios direccionales para /
evitar cruces peligrosos

wies | Road Safety ==

Redirigir
movimientos
vehiculares

Redirigir
movimientos
vehiculares

simplificarlas
intersecciones,
hacerlasa90°®

Cambios direccionales para :
evitar cruces peligrosos

Fuente: GDCI, 2024
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Finalmente, se presentaron las recomendaciones generales para toda la infraestructura ciclista, tanto
en el tramo donde ocurrid el hecho de transito mortal, como en la totalidad de los carriles bus-bici
del Eje 2 Sur. Entre las recomendaciones se incluyen la incorporacion de sefializacion vertical y
horizontal, una iluminacion adecuada, dispositivos para reducir velocidades, mantenimiento
constante e incentivar que la infraestructura ciclista sea segregada y no compartida con otros
usuarios.

Es importante visualizar el contexto a escala de red para comprender qué soluciones pueden
aplicarse al sitio. Rastrear la problematica sin concentrarse Ginicamente en el punto exacto, ayudara a
conocer las dindmicas de las personas usuarias y a desarrollar un proyecto que aborde de manera
estratégica las zonas de conflicto. Entre las recomendaciones que se pueden considerar a nivel
contexto, se incluyen la redistribucion de la capacidad vehicular, redisefios geométricos en las
intersecciones, ajustes en la operacion semaférica y el andlisis de las lineas de deseo ciclistas y
peatonales.

Carriles compartidos Bus-Bici
Trolebici Eje 2 sur (Avenida del Taller y San Antonio Abad)

Recomendaciones generales

s | Road safety

N

-

AN 4 A

Sefalizacién Senhalizacién lluminacién uctura para Mantenimiento
horizontal wvertical ciclista segregada reducir velocidades

Fuente: GDCI, 2024

64



GOBIERNO DE LA

o

i . .. | &
Recomendaciones para carriles Bus-Bici Yy coro oE Mexico

o

6.3.2. ANALISIS DEL TROLEBICI DE EJE CENTRAL

Enlace a presentacién

Contexto

Eje Central es una vialidad que se extiende de sur a norte y cuenta con dos carriles bus-bici: uno en el
mismo sentido de la vialidad y otro en contraflujo. A lo largo de sus aproximadamente 20 kilometros,
y especificamente en el tramo comprendido entre Rio Churubusco y Rio Consulado, la seccién de la
vialidad consta de 6 carriles: 4 para vehiculos y 2 para transporte plblico compartido con ciclistas.

El 10 de diciembre de 2020 se produjo un accidente con victima mortal entre las calles Dr. Arcey Dr.
Balmis, en el que dos vehiculos colisionaron a exceso de velocidad. Uno de los vehiculos invadié el
carril bus-bici en contraflujo, impactando de frente al ciclista.

®
> EJE CENTRAL ENTRE DR. ARCE Y DR. BALMIS o%

(10/12/2020) .
®

Acircula en reversa e impactaa C.
. Avuelve a chocar contra otro drbol quedando
en su posicién final.

Posicién final de C.

Posicion final de B.

Fuente: SEMOVI, 2024

Analisis

El 28 de junio de 2024, GDClI realiz6 una presentacion en la que se definieron los puntos de analisis
para la infraestructura ciclista de Eje Central. Aunque el hecho de transito mortal ocurrido el 10 de
diciembre de 2020 no tiene una relacion directa con la infraestructura, se establecié que seria
importante analizar toda la vialidad y no solo un punto especifico, dado que el tramo principal, que
va de Rio Churubusco a Rio Consulado, tiene la misma seccién de calle.
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A continuacion se enlistan los elementos que se recopilaron y analizaron para desarrollar la
propuesta de redisefio:
e Dimensionesy secciones en CAD.
Velocidades vehiculares.
Tipos de vehiculos.
VolUimenes peatonales y vehiculares.
Lineas de deseo peatonales y ciclistas.
Necesidades de operacion de Transportes Eléctricos (actuales y futuras).
Uso de suelo.
Conectividad peatonal y ciclista.
Estado de la infraestructura.
Intersecciones.

Condiciones de la infraestructura.

Recomendaciones

El ancho recomendado de un carril compartido entre autobuses y bicicletas es de 3-3.5 m para los
carriles que no estén contiguos a la banqueta y de hasta 3.65 m para los carriles contiguos a la
banqueta. En las paradas de autobus el carril compartido puede ser mas ancho para permitir que las
bicicletas pasen a los autobuses detenidos por la izquierda.

En caso de que no sea posible reconfigurar el espacio, se recomiendan las siguientes acciones:
e Sefalamiento horizontal: Indicando la trayectoria de rebase en paradas de transporte
publico.
e Sefialamiento vertical: Reforzando el uso exclusivo para bicicletas y autobuses del carril.
e Reductores de velocidad: Indicando la trayectoria alineada a la derecha para autobuses.
e Mantenimiento: Generando condiciones seguras para el paso de autobuses y bicicletas.

Deben evitarse carriles sobredimensionados para reducir rebases inseguros, si se cuenta con un
ancho de 4.5 metros, se puede instalar un ciclocarril a la izquierda o a la derecha del carril bus, y
puede afiadirse una franja de proteccidn sefializada en el lado izquierdo, de modo que los autobuses
se desvien hacia la derecha, permitiendo que el paso de bicicletas utilice la zona de proteccion en las
paradas.
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Carriles compartidos Bus-Bici Bloomberz -
P Philanthropies | Road Safety ~==

Trolebici Eje Central

Recomendaciones

b

M a g’ ﬁ ﬁ @ ﬂ @ Dimensionesinsuficientes
parainfraestructura

ciclista exclusiva confinada

I
I | 465 posible reducirel

numerode carrlles para
generarzonas de
confinamlento?

A
M@@ﬁgﬁﬁ@ﬁm

18m  30m  26m  26m  26m  26m  30m  18m
. .

Propuesta

20m

Fuente: GDCI, 2024

Carriles compartidos Bus-Bici Bloomberz -
P Philanthropies | Road Safety ~=

Trolebici Eje Central

Recomendaciones

® Elanchorecomendado de un carril compartido entre autobuses vy bicicletas es de 3-3,35m para los carriles que no estan
contiguos ala banqueta y de hasta 3,65m para los carriles contiguos a la banqueta. (Evitar carriles de 4 m o mas)

e Enlasparadas deautobds, el carril compartido puede ser mas ancho para permitir que las bicicletas pasen a los autobuses
detenidos por laizquierda. En estos casos, se debe marcar una lineadiscontinua a 27 m de labanqueta para indicar a ciclistas
por dénde pasar. Puede ser apropiado estrechar los carriles de trafico general adyacentes en las paradas de autobus para dar
cabida a una zona de paso de bicicletas.

Estos carriles deben limitarse
acarriles con velocidades de

hasta3okm/heintervalos de
transito de 4 minutoso mas

Fuente: GDCI, 2024
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ANEXOS

I.  ASPECTOS CLAVES DE LOS CARRILES BUS-BICI
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Ancho de carril

Velocidad de la
unidad de
transporte publico

Frecuencia del
servicio de
transporte publico

Sefializacidn vertical

Ancho minimo (m) Ancho 6ptimo (m)

4.30 4.60
4.50

4.20 (contraflujo) 200
3.00 3.50

No mayor a 40 km/h

30 km /h 0 menos

Mayor a dos minutos

Mayor a dos minutos

4 min o mas

Sefialamientos informativos para indicar el uso exclusivo
del carril para transporte publico y bicicleta, asi como
restrictivos para las motocicletas.

Sefialamientos para indicar uso exclusivo de transporte
publico y bicicletas

- Sefial restrictiva “Via para vehiculos de transporte
publico de pasajeros.” Colocarse al inicio de los tramos
compartidos entre transporte publico y ciclistas.
-Sefial informativa “Via ciclista”; debajo de la sefial
restrictiva

Manual de
Ciclociudades

Guia de Infraestructura
Ciclista de la Ciudad de
México

NACTO
Guia de Infraestructura
Ciclista de la Ciudad de
México
NACTO

Manual de
Ciclociudades

Guia de Infraestructura
Ciclista de la Ciudad de
México

NACTO

Manual de
Ciclociudades

NACTO

Guia de Infraestructura
Ciclista de la Ciudad de
México

70



B

. L3 L3 L3 I&
Recomendaciones para carriles Bus-Bici o)

Sefialamiento
horizontal

El conjunto de ambas sefiales debe repetirse al inicio de
cada cuadra donde exista carril de transporte publico
compartido con bicicletas y a cada 500 m

-Elementos de confinamiento con reflectante, separacion
fisica de 0.50 my raya doble para delimitar carril.

-Marcas de identificacion de carril compartido ciclista con
transporte publico

-Flechas sin cuerpo a cada 30 m

-Marcas en el pavimento para indicar carril exclusivo de
transporte publico y ciclista, ubicados en el centro del lado
izquierdo del carril

-Raya blanca continua para delimitar carril

-Marca en el pavimento “identificacion de via exclusiva
para transporte publico y bicicletas”;

-Marcas para delimitar vias ciclistas exclusivas;

-Marcas para indicar cruce ciclista;

-Marcas para indicar los pasos peatonales;y

-Area de espera ciclista para bicicletas y motocicletas.

- Colocar la marca en el pavimento “identificacion de via
exclusiva para transporte publico y bicicletas”, misma que
estd compuesta por doble flecha sin cuerpo, el pictograma
de bicicleta y la leyenda «SOLO BUS» en color blanco.

- En caso de ser un carril de transporte publico en
contraflujo compartido con bicicletas, la leyenda «SOLO
BUS» debe estar orientada en el sentido de circulacion de
la viay no del contraflujo

- Franja de elementos de confinamiento con reflectante de
0.50 m de ancho (1,00 m en vias de alta velocidad)

GOBIERNO DE LA

<
W CIUDAD DE MEXICO
[e)

Manual de
ciclociudades

NACTO

Guia de Infraestructura
Ciclista de la Ciudad de

México
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Il. CARRILES BUS-BICI Y CONEXION CON INFRAESTRUCTURA
CICLISTA

Vialidad Conexion con infraestructura ciclista

Ciclovia Av. Pino Sudarez
Ciclovia Av. 20 de noviembre
Carril Bus-Bici Eje Central
Ciclovia Eje 1 Poniente
Ciclovia Eje 1 Sur

Ciclovia Bucareli

Eje 1A Sur

Ciclovia Av. Revolucion
Ciclovia Av. Patriotismo
Ciclovia Av. Insurgentes Sur
Ciclocarril Calle Patricio Sanz
Ciclovia Calle Adolfo Prieto
Ciclocarril Calle Uxmal
Ciclovia Gabriel Mancera
Ciclovia Avenida Coyoacan

Eje 7 Sur

Eje 3 Oriente Ciclovia Eje 3 Oriente

Reforma Il Carril Bus-Bici Eje 2 Norte
(Av. Paseo de la Reforma) Ciclovia Av. Paseo de la Reforma

Ciclovia Calle Adolfo Prieto

Carril de prioridad ciclista Calle Patricio Sanz
Ciclovia Av. Insurgentes Sur

Ciclovia Circuito Interior Rio Mixcoac

Eje 8 Sur

Calzada de Guadalupe Ciclovia Calzada de Guadalupe

Ciclovia Ferrocarril Central

Ciclovia Av. Insurgentes Norte

Carril Bus-Bici Eje Central

Carril Bus-Bici Calzada de Guadalupe
Ciclovia Calzada de Guadalupe

Centro |
(Eje 2 Norte)

Ciclocarril calle Xicoténcatl

Ciclocarril calle Pilares

Carril de prioridad ciclista calle Eleuterio Méndez
Carril de prioridad ciclista calle Concepcion Béistegui
Carril de prioridad ciclista calle Luz Savifion
Ciclocarril Av, Obrero Mundial

Ciclocarril calle Doctor Erazo

Ciclocarril calle Doctor Velasco

Eje Central
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Eje 2 Sur

Eje 3 Sur

Circuito Olimpico Ciudad Universitaria

o
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Ciclovia Diagonal 20 de noviembre
Ciclovia Eje 1 sur

Carril bus bici Eje 1A sur

Ciclovia calle Independencia

Ciclovia Av. Juarez, Ciclovia calle Violeta
Ciclovia calle Republica de Pert
Ciclovia Av. Paseo de la Reforma

Carril Bus-Bici Eje 2 norte

Carril Bus-Bici Eje 3 Sur

Ciclovia Eje 3 Poniente
Ciclovia Av. Oaxaca,
Ciclovia Av. Alvaro Obregén
Ciclovia Av. Insurgentes Sur
Carril bus bici Eje Central
Area de operacién Ecobici
Ciclovia Av. Sonora
Ciclovia Av. Oaxaca
Ciclovia Parque Espafia
Ciclovia Avenida Monterrey
Ciclovia Insurgentes
Ciclovia Monterrey

Ciclovia Medellin

Carril Bus-Bici Eje Central

Ciclovia Campus Central
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Eje 1A Sur

Eje 7 Sur

Eje 7TA Sur
Eje 3 Oriente

Reforma Il
(Av. Paseo de la
Reforma)

Eje 8 Sur

Calzada de
Guadalupe

Centro|
(Eje 2 Norte)

Eje Central

Eje 2 Sur

Eje 3 Sur
Circuito
Olimpico
Universitaria

Estadio
Ciudad Circuito Estadio Olimpico

Av. José Maria lzazaga/
Arcos de Belén/
Av. Chapultepec

Av. José Maria Pino Suarez

Eje 7 Sur Félix Cuevas-Extremadura  Av. Universidad

Municipio Libre Av. Divisién del Norte

Eje 7A General Emiliano Zapata Av. Universidad

Ingeniero Eduardo Molina Calle Héroe de Nacozari

Av. Paseo de la Reforma Eje 2 Norte Manuel Gonzalez

Eje 8 Sur José Maria Rico /

, Circuito Interior Mixcoac
Popocatépetl

Calzada de Guadalupe Eje 2 Norte Canal del Norte

Eje 2 Norte Canal del Norte / Manuel

, . , Av.
Gonzalez / Eulalia Guzman v. Gran Canal

Eje Central Ajusco/ Lazaro Cardenas/ Circuito Interior

Paganini/Avenida de los 100 metros  Churubusco

Avenida Sonora / Alvaro Obregén /

Yucatan Calle Sinaloa

Eje 2A Sur Yucatan / San Luis Potosi /
Doctor Balmis / Manuel Payno /
José Tomds Cuéllar / Ramon Isaac  Eje 2 Poniente Monterrey
Aldana / Francisco Javier Clavijero /

Avenida del Taller

Eje 2 Sur Avenida del Taller / José
Tomas Cuellar / Manuel José Othon /

| la Unién
Doctor Olvera / Querétaro

Av. Morelos Radamés Trevifio

Av. De los Insurgentes

Rio

Eje 2 Oriente H. Congreso de

Eje 1 Poniente Av. Bucareli

Av. Revolucidn
Av. Universidad
Av. Divisién del Norte

Calle Emiliano Zapata

Av. Ricardo Flores Magén

Eje 1 Poniente Av.

Cuauhtémoc

Calle Cuauhtémoc

Calzada Camarones

Eje 5 Norte Av. Montevideo

Eje 2 Poniente Monterrey

Av. Genaro Garcia

Eje 2 Poniente Monterrey

Eje 3 Oriente

Av. De los Insurgentes
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V.

Eje 1A Sur

Eje 7 Sur

Eje 7TA Sur

Eje 3 Oriente

Reforma Il
(Av. Paseo de la
Reforma)

Eje 8 Sur

Calzada de
Guadalupe

Centro |
(Eje 2 Norte)

Eje Central

SERVICIO DE TRANSPORTE PUBLICO QUE OPERA EN LOS
CARRILES BUS-BICI

Av. José Maria |zazaga/
Arcos de Belén/
Av. Chapultepec

Eje 7 Sur Félix
Cuevas-Extremadura

Municipio Libre
Eje 7A General Emiliano

Zapata

Ingeniero Eduardo Molina

Av. Paseo de la Reforma

Eje 8 Sur José Maria Rico /
Popocatépetl

Calzada de Guadalupe

Canal del Norte
Manuel Gonzalez

Eulalia Guzman

Eje Central Ajusco/ Lazaro
Cardenas/ Paganini/Avenida
de los 100 metros

RTP
ORT

STE Trolebus
RTP

STE Trolebus
ORT

STE TrolebUs
RTP

Metrobus

Metrobus
STE Trolebus
ORT

RTP
ORT

STE Trolebus

ORT

STE Trolebus
RTP
ORT

RTP: 34-A Santa Fe - Metro Balderas
ORT: COAVEO Metro Tacuba - Metro
Pantitlan

COAVEO: Metro Chapultepec - Central
de Abastos

STE Trolebds: Linea 3
RTP: 1-D Metro Mixcoac - Metro Santa
Marta

STE Trolebus: Linea 3
ORT: COVISUR Rojo Gémez - Barranca
del Muerto

STE Trolebds: Linea 3
RTP: 1-D Metro Mixcoac - Metro Santa
Marta

Linea 4

Metrobus Linea 7

STE Trolebus Linea 5

ORT: COPATTSA Calle 7-Normal
COPATTSA: Canal de San Juan-Metro
Cuatro Caminos

RTP: 120 Metro Zapata - San Mateo
Tlaltenango

121-A: Metro Zapata - San Bartolo
Ameyalco

ORT: COVISUR Rojo Gémez - Barranca
del Muerto

STE Trolebus Linea 5

CEUSA: Pefién - Pantedn San Isidro
COPATTSA: Calle 7 - Normal
COPATTSA: Canal de San Juan - Metro
Cuatro Caminos

STE Trolebus Linea 1

RTP: 23 Metro La Raza - El Tepetatal
27-A Metro Hidalgo - Reclusorio Norte
103: Metro La Raza - Ampliacion
Malacates
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Eje 2 Sur

Eje 3 Sur

Circuito Estadio
Olimpico Ciudad
Universitaria

Avenida Sonora / Alvaro
Obregdn / Yucatan

Eje 2A Sur Yucatan / San Luis
Potosi / Doctor Balmis /
Manuel Payno /

José Tomas Cuéllar / Ramon
Isaac Aldana / Francisco Javier
Clavijero/

Avenida del Taller

Eje 2 Sur Avenida del Taller /
José Tomas Cuellar / Manuel
José Othon /

Doctor Olvera / Querétaro

Av. Morelos

Circuito Estadio Olimpico

STE Trolebus
RTP

STE Trolebls

STE Trolebls
ORT

STE Trolebds
ORT

ORT: ESASA: Ferrocarril Suburbano
Fortuna - Av. Central

STE Trolebds Linea 2
RTP: 13-A Pedregal de San Nicolas -
Parque México

STE Trolebds Linea 2

STE Trolebds Linea 2
ORT: SAUSA: Metro Tacubaya - La
Valenciana

STE Trolebds Linea 2

ORT: SAUSA: Metro Tacubaya - La
Valenciana

AUISA: Tepalcates - San Antonio Abad
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