
15:00 - 16:00 / Mejoramiento de la prevención y la atención 

prehospitalaria por hechos de tránsito, acciones y retos

































PREVENCIÓN DE 

ACCIDENTES ATENCION 

MÉDICA PREHOSPITALARIA

Dra. Estrella  Albarrán Suárez 

Medicina de emergencia basada en la evidencia MEBE



IMPORTANCIA DEL 
PROBLEMA

La experiencia de siniestralidad por
accidente en los vehículos de emergencia
tipo ambulancia forma parte del conjunto
de datos conocidos en otros medios, al
menos parcialmente independiente para
análisis y estudio común .

En América del norte (Canadá) se estima
que los vehículos de bomberos y
ambulancias se ven implicados en unos
3000 accidentes de tráfico al año.

Memoria X aniversario 061 Madrid. Madrid: Ministerio de sanidad 2000.



Diversos estudios señalan que una
tripulación (personal de ambulancias) está
sometido a un riesgo mayor de accidente
mortal que la población general, y similar
al resto de trabajadores de otros ser-
vicios de emergencia.

Entre los factores implicados se
encuentran tanto la falta de un
adecuado diseño como de medidas
y dispositivos de seguridad.

Carlson GP. Have you ever blown an intersection? VFIS, York PA 2000. http://www.afca.ab.ca/Intersections.ppt. Accceso
Dic. 2005.

http://www.afca.ab.ca/Intersections.ppt
http://www.afca.ab.ca/Intersections.ppt


Colaboración iniciada con la Fundación Instituto Tecnológico
para la Seguridad del Automóvil FITSA (asesoría técnica y
metodológica del estudio de siniestralidad)



Que se debe saber:

1. La forma en que se codifican los accidentes en
los que hay ambulancias implicadas, así como su
correlación con el concepto de “vehículo-
ambulancia”.

2. La adaptación de la información y datos de
bases disponibles.

3. La incidencia y características de los accidentes
de ambulancia durante los últimos años y su
impacto en morbi-mortalidad.

4. Causas identificables de siniestralidad,
incapacidad y mortalidad.

Maguire BJ, Smith GS, Levick NR. Occupational fatalities in emergency medical services: a hidden crisis. Ann Emerg Med 2002;
40(6): 625-32.



A diferencia de estudios con
vehículos no emergencia.

Se conocen las condiciones en
que tienen lugar los accidentes
más graves con resultado de
muerte y/o incapacidad grave.



a) Premisas básicas. Estado físico y
aptitud del conductor.

b) Conducción de emergencia.
Actitud y comportamiento al volante)
Normas básicas de seguridad.
Conducción defensiva.

d) Diseño de vehículos.
Protección pasiva.

Factores implicados en la cadena de
acontecimientos que contribuyen a la
producción de este tipo de incidentes:














































